
 
 

 

 

CERTIFICAZIONI 
 
Partecipazione al corso MET da marzo 2024 con 

conseguimento dei seguenti titoli: 

• BLSD E BLSD PEDIATRICO in data 30/03/2024; 
• PTC Base in data 05/04/2024; 
• ALS in data 23/04/2024; 
• PTC avanzato in data 08/0572024; 
• EPALS in data 28/05/2024; 

 
 
 
 

 
CAPACITÀ E 
COMPETENZE 
· Propensione costante 

all'aggiornamento 
· Ottime doti relazionali ed empatiche 
· Predisposizione verso le nuove 

tecnologie 
· Attitudine al lavoro in equipe 
· Sostegno ai pazienti 
· Conoscenza dei principi attivi dei 

farmaci 
· Gestione delle cartelle cliniche 
· Diagnosi 
· Monitoraggio delle funzioni vitali 
· Capacità di ascolto e analisi 
· Capacità comunicative e relazionali 

Arianna 
Mocci 
Medico Chirurgo, Ordine dei Medici di Oristano n°01329  
Data di nascita: 28/10/1994 

 
 
 
ESPERIENZE LAVORATIVE E PROFESSIONALI 
09/2014 - 12/2020 
CROCE BLU | SASSARI 
Soccorritore volontario 118 

· Posizionamento in barella del singolo con procedure atte a prevenire lesioni 
ulteriori. 

· Movimentazione in sicurezza del paziente dal punto dell'incidente 
all'ambulanza. 

· Custodia e consegna della modulistica alla Centrale Operativa per 
l'archiviazione finale. 

· Supporto nell'esecuzione di manovre rianimatorie come massaggio cardiaco, 
ventilazione e defibrillazione. 

· Esecuzione di interventi quali somministrazione ossigeno, emostasi e 
immobilizzazione. 

· Valutazione delle condizioni di salute dell'individuo e comunicazione alla 
centrale operativa. 

· Immobilizzazione corretta degli arti, della colonna vertebrale e del bacino 
dell'assistito. 

· Rilevazione dei parametri vitali di base e riconoscimento degli stati di 
alterazione. 

 
03/2021 - ad oggi 
ARES 
Medico di continuità assistenziale 

· Erogazione di visite in ambulatorio e a domicilio. 
· Rilascio di certificati di malattia per un massimo di tre giorni. 
· Elaborazione di report informativi riguardo agli interventi effettuati durante il 

turno di servizio. 
· Valutazione dei pazienti e analisi delle risposte a esami diagnostici specifici. 
· Acquisizione dei dati dei pazienti per la registrazione agli atti. 
· Valutazione e consulenza telefonica ai pazienti riguardo alla tipologia di 

intervento necessario. 
· Fornitura di assistenza medica attenta e professionale. 
· Continuità assistenziale pediatrica per bambini di età compresa tra 0 e 13 

anni. 
· Servizio di constatazione e diagnosi di decesso a domicilio. 
· Servizi di assistenza presso residenze sanitarie assistenziali, case di riposo e 

ospedali di comunità. 

 
11/2021 – 06/2025 
UNIVERSITA' DI CAGLIARI 
Medico in formazione specialistica 
MEDICO SPECIALIZZANDO IN ANESTESIA E RIANIMAZIONE 

 
 01/07/2025 
 OSPEDALE SAN FRANCESCO NUORO 
 ANESTESIA E RIANIMAZIONE 
 
 Medico specializzando assunto come Decreto Calabria 



 
 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
02/2021 
Universita degli studi di Sassari 
Laurea: Medicina e Chirurgia 
Voto 110/110 

 
2014 
Liceo Scientifico Informatico | Bosa 
Diploma 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio CV ex art. 13 del 
decreto legislativo 196/2003 e art. 13 del regolamento UE 2016/679 sulla 
protezione dei singoli cittadini in merito al trattamento dei dati personali 

 
 


